Ewa

Ewa proponuje, by spotkac¢ sie w samym sercu Warszawy.
Wchodze do cukierni, ona juz na mnie czeka. Witamy sie ser-
decznie jak stare dobre przyjaciotki, od razu czu¢ dobra energie,
optymizm Ewy. To dziewczyna, ktdra kocha zycie i czerpie z nie-
go petnymi garsciami. Rzadko widac to juz na pierwszy rzut oka.
W tym przypadku nie ma watpliwosci.

Zaraza entuzjazmem i usmiechem, duzo i chetnie mowi o so-
bie. O swojej pasji, pracy, planach na przysztosc. Przygotowuje
doktorat na temat tak szeroki, ze mogtaby nim obdzieli¢ z tu-
zin mniej ambitnych profesordw, ale ona chce doktadnie prze-
prowadzic badania, nie po tebkach, bo to nie w jej stylu. Jesli sie
za cos bierze, to juz na sto, a nawet dwiescie procent, taka juz
jest, perfekcjonistka od zawsze. Wychodzi jej, udaje sie, bo - jak
mowi - robi to z pasjg, inaczej nic by z tego nie byto. Tak samo
bierze sie za raka — z optymizmem, konsekwentnie i bez jednej
mysli, ze moze sie nie udac.

Na Instagram wrzuca zdjecie czarnej sukni z poczatku XX w.
Ciasny gorset, koronki. ,Go Girls!”* - pisze, bo temat kobiet jest
jej bardzo bliski - naukowo skupia sie na prasie kobiecej. Aktual-
nie, bo przeciez to tylko jeden z wycinkow jej zycia zawodowego.
Sa jeszcze: jedna redakcja, druga redakcja, zajecia ze studenta-
mi, konferencje, warsztaty dla licealistow, zajecia logopedyczne
wprzedszkolu. Jestwiecejnizzapracowana, wolny czas poswieca
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chtopakowi, a od niedawna narzeczonemu, bliskim i przyjacio-
tom, korzysta z kazdej chwili. Po pracy, zamiast zamknac¢ sie
w domu, wychodzi z przyjaciotmi. Kazda sobota to impreza
w klubie - nad ranem w domu kawa, zmiana stroju na odpowied-
ni i idzie na uczelnie. Jak cos robic, to na sto procent. Z twarzy
praktycznie nie schodzi jej usmiech. Tryska radoscig, optymi-
zmem, wydaje sie jej, ze wszystko zalezy tylko od niej.

Poniedziatek 3 pazdziernika 2016 r. Dostaje SMS-a, ze przezinter-
net jest juz dostepny wynik biopsji. Zrobita ja, zeby upewnic sie, ze
zmiana, ktdéra pokazato USG, jest tagodna. Lekarze nie chcieli da¢
skierowania tak mtodej dziewczynie, ale sie uparta. Caty dzien nie
ma czasu zajrzec¢ do komputera, bo tyle sie dzieje. Wieczorem idg
Z narzeczonym na drinka. Wrzuca zdjecie na Instagram — w czar-
nej bluzce, dtugich blond wtosach, z czerwong szminka na ustach
siega po szklanke. #polishgirl #drink #polishstyle #girls #apple.

Wracajg do domu, przypomina sobie, ze trzeba sprawdzi¢ wy-
nik biopsji. Prosi narzeczonego, by zajrzat do systemu jednej
z prywatnych przychodni. Krzata sie po domu, z drugiego kon-
ca mieszkania pyta: ,Jak tam?”. Zastanawia jg cisza - przejmuja-
caizadtuga, nie zapomni jej nigdy. Wpada do sypialni, a on bez
stowa, blady wpatruje sie w ekran komputera, zaglada mu przez
ramie, a tam tylko jedno zdanie... Ztosliwy rak piersi.

Nagle, w jednej chwili, wywrdcito sie cate Zycie. Nigdy tego nie
zapomne. Pomyslatam, Ze trzeba wszystkich zawiadomié, nie
ma co zwlekac.

Godzina 21.30 - pierwszy telefon do mamy, drugi do pani profe-
sor, ze nie przyjdzie na uczelnie, trzeci do cioci, ktdra chorowata
na raka - po instrukcje, co robi¢. Dzwoni do przyjaciotek, razem
ptacza. Ten pierwszy moment jest najtrudniejszy. Najgorsza
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jest noc. Zrozpaczona chowa sie pod koc i mowi, ze nie wyjdzie.
Przykrywa nawet gtowe — wystaja tylko nos ioczy, z ktérych lecg
tzy. Nie moze zasnac, mysli, ze juz nigdy, przenigdy nie zasnie.
W koncu pada ze zmeczenia.

Rano juz nie mysli o chorobie, tylko o tym, jak sie zorganizowac.
Dzwoni do wskazanej przez ciocie pani chirurg, umawia opera-
cje na piatek.

Nie ma czasu sie zastanawiac, jest tyle spraw do zatatwienia.
Jak kazdego dnia, tak i teraz przygotowuije liste zadan, po kolei,
pragmatycznie. Trzeba przetozy¢ zobowigzania na uczelni, napi-
sac podanie o urlop, kupi¢ pizame i inne rzeczy do szpitala. Na
tym sie skupia. W czwartek badania w szpitalu - jedzie tam ele-
gancko ubrana, z pomalowanymi paznokciami, torebka pod kolor.
To troche taki pokaz sity, ze sie nie podda. Na szpitalnym koryta-
rzu stara sie usmiechac, moze nie tak promiennie i beztrosko jak
dotychczas, ale jednak. W piatek jest juz na stole operacyjnym.
Gdy tylko sie budzi z narkozy, na twarz wraca jej usmiech, nawet
podtgczona do tlenu sie usmiecha. Kciuk w gore, na znak, ze be-
dzie dobrze. Niestety, nie jest — operacja sie nie udaje, ma krwo-
tok. W nocy wraca na blok, wiezie jg narzeczony, bo brakuje per-
sonelu, w pigtkowy wieczdr trudno sciggnac caty zespot.

Eleganckablondynka zwtosaminiemal do pasa z radoscig patrzy
w obiektyw aparatu. Makijaz bez zarzutu, sukienka jak z zurnala
opina tadny biust. Smiato pokazuje zgrabne nogi i czarne szpilki.
Za nig elegancki narzeczony. Mtodzi, piekni, zadowoleni, swiat
stoi przed nimi otworem. Pewni siebie, spetnieni, szczesliwie za-
reczeni, szczesliwie zakochani.

Nie wyglada tu na dziewczyne, ktéra zamierza umierac. A dwie
godziny przed ta sesjg po raz kolejny runat jej swiat.
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W drodze dostaje wiadomos¢ dla kazdej kobiety straszna, dla
kobiety przed trzydziestka szokujgca — konieczna bedzie kolej-
na operacja i amputacja catej piersi.

Oczywiscie, ze sie rozptakatam, to straszne, gdy wiesz, ze masz
stracic piers. Ale ja sie przede wszystkim batam o zycie! Po chwili
pomyslatam - to jest wojna, wiec sq straty. Ale spokojnie, to nie
oko, to nie serce, to tylko piers. Tyle kobiet sobie robi piersi ot, tak
- teZ bede miata nowe. Zrobie sobie lepsze. Do trzydziestki mia-
tam piekne. Teraz tez bede miata piekne, i to wbrew grawitacji.

Chociaz narzeczony chce juz zawréci¢ samochdd, ona decyduje,
ze tym bardziej trzeba w sobie znalezZ¢ site do zrobienia tej sesji.
Wznosi sie nawyzyny, wycieratzy, poprawia makijaz i tapie chto-
paka za reke na znak, ze nie odpuszcza. Fotografka nawet sie nie
orientuje, ze cos jest nie tak.

Te zdjecia sa dla niej bardzo wazne - to ostatni moment przed
chemia, gdy wyglada jak przed choroba: ma dtugie wtosy, swoj
biust. Powiesi te fotografie kiedys w domu, zeby przypominac
sobie, jaka jest silna, jak data sobie rade.

Jestem dumna z siebie, ze potrafitam tak szybko sie pozbierac,
usmiechac i wierzy<, ze bedzie dobrze.

Te zdjecia sg materialnym dowodem. To ostatni skrawek dawne-
go zycia. Nazajutrz idzie na operacje.

Telefon do mamy z kolejng ztg informacja, ze bedzie mastekto-
mia. Mama zaczyna ptakac w stuchawke, dotad byta dzielna, ale
nie ma juz sit, to juz dla niej za duzo. Trzecia operacja corki i ta
niepewnosc. Jak daleko dotart rak? Zaczyna sie naprawde bag,
ze ja straci. ,Mamo, styszysz mnie?” - pyta. ,Mamusiu, styszysz?”.
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,Stysze, stysze”., Jak styszysz, to znaczy, ze zyje. Zyje, styszysz?’.
Ttumaczy mamie, ze przeciez zaden policjant nie przyszedt z in-
formacja, iz zgineta w wypadku, ze stato sie cos nieodwracalne-
go. Ona jest, zyje i bedzie zyta. Mama sie uspokaja.

PéZniej mi to zawsze pomagato, jak zaczynatam sie bac - przy-
ktadatam reke do serca, czutam, jak serce bije, i myslatam, ze jesli
ono bije, to ja zyje. Dopoki ono bije, dopdty ja zyje i nie zaktadam
niczego innego. Zycie pisze mi wyjqtkowq biografie i wcigz moz-
liwy jest happy end. Tak sobie umiatam to wyttumaczy¢. Sobie
i swoim bliskim.

Tuz po mastektomii prosi narzeczonego, by zrobit jej kolejne
zdjecia - juz bez piersi. Nie wstydzi sie - zduma prezentuje opa-
trunki w miejscu blizny. Usmiech nie schodzi z twarzy, jest prze-
konana, ze przed nig jeszcze duzo dobrego.

Energii dodajg jej przyjaciele i znajomi, ktorzy ttumnie odwie-
dzaja ja w szpitalu. Nawet dziekani do niej przychodza, choc
- jak sama podkresla - nie jest jakas wysoko postawiong osobg
w uczelnianej hierarchii. A co dla niej najwazniejsze - jest z nig
promotorka, ktorg nazywa mistrzynia. Teraz w roli najukochan-
szej przyjaciotki. Zamiast ksigzek naukowych czytajg ksigzki,
ktore majg dodac jej otuchy. Czasami ptaczg, czesciej sie sSmieja
i wciaz snuja plany.

Zaczyna szukac informacji o tym, gdzie leczg sie mtode dziew-
czyny, takie jak ona, dziewczyny, ktore maja jeszcze w planach
macierzynstwo.

Przeczytatam gdzies, ze czasami po chemioterapii nie mozna
miec dzieci. To nie jest tak, Zze chce miec dzieci za wszelkg cene,
ale pomyslatam sobie, ze zrobie wszystko, zeby jak najwiecej
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Z mojego zycia przed chorobq utrzymac. A czutam, ze to mi sie
sypie, wszystko ucieka jak woda przez palce. Lekarze w Lublinie
mowili, ze najwazniejsze jest ratowanie mojego zycia, a nie my-
slenie o dzieciach. Czutam sie jak ta kobieta, ktora w reklamie
mowita, ze zdqzyta pojechac¢ do Tokio, ale nie zdgzyta zostac
mamgq. Pomyslatam, ze jak sobie zaczne tak odejmowac, to za
chwile zostane z niczym. Zdecydowatam, ze walcze. Szukatam
informacji po nocach, co zrobic, by moc w przysztosci samej zde-
cydowac, czy bede chciata miec dziecko.

Pisze do réznych fundacji. Odpisujg z Rak'n’Roll, w nocy w week-
end, za to bedzie im do konca zycia wdzieczna, ze czeka na nig
Katarzyna Pogoda, lekarka z Warszawy. Ta informacja zmienia
jej zycie. | to nie tylko ze wzgledu na leczenie. Wczesniej tylko
bywataw Warszawie, jej Swiat konczyt sie na Lublinie. Pakuja sie
Z narzeczonym i jadg, nie spodziewa sie, ze zaraz tu zamieszka.
Lekarze w Warszawie proponujg operacje, dzieki ktérej bedzie
mogta zachowac ptodnosc. Dzieki temu zmienia perspektywe.
Bo to nawet nie chodzito o dziecko, tylko wtasnie o mozliwosc.
Nie chciata, by rak odebrat jej prawo wyboru.

Jak zachorowatam, miatam ze sobq armie ludzi, ktérzy byli dla
mnie ogromnym wsparciem. Ale mimo wszystko czutam sie wy-
obcowana wsrod ludzi zdrowych. To ja bytam ta chora, a oni byli
zdrowi. Zaczetam szukac innych chorych dziewczyn, mtodych
dziewczyn. Dobrze, Ze zyjemy w czasach, gdy jest internet. Tro-
che mi ulzyto, kiedy odkrytam, ze jest nas duzo, ze nie jestem
sama, ze nie jestem kims innym. Inne jest wsparcie od osoby,
ktora to przechodzi czy przeszta, niz od osoby zdrowej, ktéra nie
wie, co powiedziec.

SzukahoteluwWarszawie. Najwazniejsze, by miat piekngtazien-
ke. Przeciezjedzie napierwsza chemie. Bardzo prawdopodobne,
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Ze to wtasnie w tazience spedzi noc, wymiotujac. Prosi narze-
czonego, by kupit jej sushi. Jesli juz ma cierpiec i skrecac sie
7 bolu, to przynajmniej zje to, co kocha.

Spodziewa sie najgorszego. Okazuje sie, ze zupetnie niestusz-
nie. Po pierwszej chemii czuje sie na tyle dobrze, ze nastepnego
dnia moze wsigs¢ w samochdéd i spedzi¢ kilka godzin w podrozy
do domu. Z trasy rozsyta zdjecia do znajomych i przyjaciot, zeby
sie nie martwili. Usmiech, kciuk w gore i wiara, ze wszystko be-
dzie dobrze - to jej znaki rozpoznawcze.

Udmiechnieta, rozpromieniona dziewczyna w krétkiej fryzurce
odbiera nagrode, kwiaty i gratulacje. Nikt by sie nie domyslit, ze
laureatka Akademickiego Lauru Dziennikarskiego za profesjo-
nalizm w mediach jest w trakcie chemioterapii. | to tej najtrud-
niejszej - czerwonej. Zawodowo odpuszcza, skupia sie na lecze-
niu, a jednak jej ciezka praca i zaangazowanie zostaty docenione.
Gdy przychodzi wiadomosc o nagrodzie, martwi sie, jak wystgpi
na gali, ze moga juz wypasc jej wtosy. Lekarka radzi obcigé je na
krotko, moze dtuzej sie utrzymaja. To strzat w dziesigtke, wszy-
scy chwalg, ze to taka stylizacja na rasowg dziennikarke.

Nie wszyscy wiedzieli, Ze choruje, nie chciatam sia¢ paniki. Kaz-
dy, kto sie dowiaduje, ze jestes chora, od razu zaczyna pytac co
i jak. Telefony, SMS-y, odwiedziny, to byto dla mnie meczqgce. Dla-
tego na poczqtku ze wzgledu na swoj komfort psychiczny powie-
dziatam tylko tym, ktérym musiatam powiedziec. Tak mi byto
wygodniej.

Radosci w oczach nie da sie udawac. Cztery operacje za nig, che-
mia, amputacja piersi, a ona po prostu jest szczesliwa, cieszy sie,
ze jg dostrzezono i doceniono. To dla niej ogromne wyrdznienie,
daje jej site i energie. W momencie, gdy myslata, ze catkowicie
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wypada zawodowo, okazuje sie, ze zauwazono jej dotychczaso-
wa prace. Jest szczesliwa, naprawde szczesliwa. W dtoni sciska
matg karteczke, ktérg otrzymata od waznej dla niej osoby: ,Pani
Ewo, prosze wracac do zdrowia i do nas! Czekamy na Ewunie
- iskierke!”. Po powrocie do domu rozpromieniona, w eleganc-
kiej sukience i wieczorowym makijazu robi sobie zdjecia, w krot-
kiej fryzurze, by uchwycic, jak niebawem zndéw bedzie wygladac.
Zmienia stroje, wktada czerwone szpilki — moze nie ma piersi,
ale nie daje sobie odebrac kobiecosci.

Po tej sesji jest gotowa na to, by zgoli¢ wtosy. Narzeczony chwyta
za maszynke. Najpierw dla zartu robi jej irokeza. Ona, choc wy-
glad jest dla niej bardzo wazny, mobilizuje sie i szczerze usmie-
cha. Od razu akceptuje swoj nowy wizerunek, a zeby to zama-
nifestowac, chodzi z tysg gtowa, robi sobie mnostwo zdjec i nie
traci optymizmu.

Sylwestrowa noc. Droga z Lublina do Warszawy. Na catej trasie
mijajg ledwie kilka samochodoéw. Ciemno i pusto. Noc co jakis
czas rozswietlajg fajerwerki i race. Wyjatkowe i niesamowite.
Wijezdzaja do Warszawy — witajg ich sztuczne ognie. Niewiary-
godne. Za pie¢ dwunasta wnoszg ostatnie walizki. Wychodza na
balkon i ogladaja pokaz fajerwerkéw. Magiczne przezycie.

Mieszkanie tuz obok Centrum Onkologii jest stoneczne, opty-
mistyczne, ciepte, przytulne, bardzo wygodne i swietnie wypo-
sazone. Cena nie gra roli. Wazne, zeby jej byto dobrze i komfor-
towo, zeby nie musiata zmywac czy pra¢ w rekach.

No i jest blisko do szpitala, jak cos by sie dziato, sg specjalisci.
Narzeczony jest z poczatku przeciwny przeprowadzce, bo mar-
twi sie, jak sobie sama poradzi w tym wielkim miescie, ale ona
stawia na swoim. W koncu jest niezalezna, ma wtasne pienigdze
- nikogo nie musi o nic prosic.
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Zyje z oszczednosci, ktére odktadata na podréze, na nowy dom,
na slub, na przysztosé. Dochodzi do wniosku, ze nie ma na co
czekac. Musi sobie dogodzic, teraz ma zy¢, skupic sie na tym, by
byto jej jak najlepiej, jak najsmaczniej i jak najwygodniej. Pienig-
dze - rzecz nabyta, jak wyzdrowieje, zarobi nastepne.

To byta jedna z najlepszych decyzji w zyciu. Przeprowadzajqc sie
do Warszawy, nie miatam poczucia, Ze sie cofam, a ze ide da-
lej. To miasto, ktdrego nie znatam, zaoferowato mi mnostwo do-
datkowych bodzcéw, wszystko mnie napedzato. To miasto mnie
wciggneto.

Wielkie miasto wita jg swigteczng iluminacja, tetni zyciem. Petne
ludzi, gwaru i tempa, ktéremu ona moze sie spokojnie przygladac,
bo ma czas. Zwiedza, poznaje, chtonie catg soba. Zimowa gruba
czapka zakrywa tysine. Na ulicy wyglada jak zdrowa dziewczyna.
Z Warszawy wyciaga tyle, ile sie da. Zachwycaja ja Muzeum Na-
rodowe czy Muzeum Historii Zydéw Polskich POLIN. Wchodzi
pierwsza, wychodzi ostatnia, ma swira. Godzinami moze wpatry-
wac sie w ,Dziwny ogrod” Mehoffera. Jest wniebowzieta. Dzisiaj
mowi, ze to najpiekniejszy czas jej zycia. Tak - powtarza - najpiek-
niejszy czas.

Mieszka przy lesie. Rano zastanawia sie, jakie pysznosci zrobi
sobie na sniadanie. PdZniej wychodzi na spacer. Obcuje ze sztu-
ka, ktorg kocha, z przyroda, ktérg uwielbia. Sprawy zawodowe
odktadanabok. Nadrabia zalegtosci ksigzkowe i filmowe. Nic nie
musi. Dzi$ mowi, ze to byto piekne pot roku zycia. Tak, powtarza,
chemioterapia byta naprawde wspaniatym czasem.

Dopiero wtedy, majqc prawie trzydziestke na karku, zorientowa-
tam sie, ze oddycham. Do tej pory zawsze intensywnie praco-
watam, wiec doceniatam ten komfort, ze nie musze is¢ do pracy
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czy odpisywac na setki e-maili. Wysytatam znajomym zdjecia,
zeby zobaczyli, jak pieknie wyglgda las w promieniach stonca.
To byt méj czas - radosny i przyjemny. Nie wiedzqc, ile pozyje,
stwierdzitam, ze musze pozyc sobie fajnie i tak jak chce. Odkry-
tam swoje towarzystwo, byto mi dobrze, nie musiatam sie spie-
szy¢, biec. Uczytam sie Zy¢ na nowo, tym razem przede wszyst-
kim dla siebie.

Ten wieczdr musiat nadejsc. Zostaje sama, staje przed lustrem.
Nie ma wtosdéw, nie ma rzes, nie ma brwi, jest opuchnieta. Ma
blizny, czuje sie okaleczona. Stoi bez piersi, wyglada tak, jak
nie chciataby wygladac¢ zadna kobieta. Usmiecha sie do siebie.
| w lustrze widzi btysk, Smiejace sie piekne oczy. Sg w nich sita,
energia, iskra, ktérarozpali ptomien. Wtedy mysli, ze jest piekna,
naprawde piekna, wewnetrznie. Dostrzega siebie, widzi w sobie
najlepsza przyjaciétke. | wtedy podejmuje decyzje, ze koniec
uciekania, koniec z kompleksami. Jak tylko z tego wyjdzie, nie
bedzie juz stawac za kamerg, tylko przed. Po prostu pojdzie i to
zrobi. Wszystkie kompleksy znikajg, bo juz wie, ze jest niepowta-
rzalna. Ze ma duzy nos? Ma, ale nikt nie ma takiego, tylko ona.
Nagle rzucona na gteboka wode w jednej chwili rozumie, jak zy¢.

Nie uczy sie tego, juz wie. Zyje, bo nie ma czasu. Wczesniej nie
doceniata tego, ze miata piekne, dtugie wtosy, brwi, rzesy, piekne
piersi, takie, jakich zaden chirurg by nie potrafit zrobi¢, a natu-
ra stworzyta. Dopiero gdy staje taka poturbowana, bez wtosow,
bez makijazu - dostrzega prawdziwe piekno. To przetomowy
moment.

Ludzie fascynujg jg od zawsze. Jest prawdziwg humanistka,
cztowieka stawia w centrum. Zawsze daje wsparcie bliskim,
stara sie ich motywowac. Zamiast poswieci¢ czas sobie, po-
Swieca sie innym. Zastanawiata sie nawet, czy to nie naiwnosc.

94

Dzis mowi, ze dzieki temu przetrwata. Energia, ktérg dawata
ludziom, wraca. Tak jakby zakonserwowatajg w stoikach na zime.
Teraz moze otworzyc jeden po drugim. Bliscy, przyjaciele i zna-
jomi dajg jej mndstwo radosci i ciepta. Mowig, ze jest wspaniata,
fantastyczna, potrzebna. Normalnie, na co dzien takich rzeczy
sie nie mowi. Teraz przychodzg i dziekujg za to, ze spotkali jg na
swojej drodze. To dowdd na to, ze - jak powiedziat Wtadystaw
Bartoszewski - warto by¢ przyzwoitym. To wraca. To wtasnie lu-
dzie daja jej energie w najtrudniejszym momencie zycia.

Bytam tak szczesliwa, ustyszatam tyle komplementow i cieptych
stow, ze caty czas na twarzy miatam usmiech. Kazdy cztowiek,
jak styszy tyle dobrych rzeczy, to jest szczesliwy. Ja ich ustysza-
fam tyle, ze nie miatam powodow, zeby ptakac. W najgorszym
momencie zycia ludzie dali mi duzo energii. To byto bardzo mo-
tywujqce, ale najwiecej energii wydobytam z siebie.

Wycina toksyczne znajomosci. Gdy byta zdrowa, byto jej gtupio.
W czasie choroby nie ma sentymentdw. Usuwa, robi selekcje
i sie nad tym nie zastanawia. Bo szkoda jej czasu. W migjsce tych
mniej zyczliwych przychodzi ttum wspaniatych, cieptych, przy-
chylnych ludzi.

Najwiekszym prezentem sa Amazonki. Dziewczyny sg madre,
motywujace, dajg kopa, pokazuja, jak walczyc i jak zyc.

Wrzuca zdjecie naInstagram. Granatowe, wysokie szpilki, zgrab-
ne nogi, btekitna sukienka i ptaszcz - #thatcoat, wyjatkowo uda-
ny model jednej z siecidwek, popularny w mediach spoteczno-
sciowych. Ma nawet wtasny profil na Instagramie. Dziewczyny
pokazujg sie w nim w réznych miejscach na ziemi. Jednak takiej
sytuacji jeszcze nie byto. Tym razem ptaszcz wraz z wtascicielka
idzie na 14. chemie. W promieniach stornca prezentuje sie swiet-
nie. #strongwoman #beautifulgirls #blue #sun #chemioterapia
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#rakpiersi. Zyczy wszystkim mitego dnia. Na kazda chemio-
terapie ubiera sie elegancko, co najmniej jak do pracy. Puchna
jej nogi? To kupuje o rozmiar wieksze szpilki. Zawsze kochata
mode. Dlaczego ma sobie tego odmowic?

Kwiecien. Bierze udziat w reportazu dla jednej z kobiecych gazet.
Proponuija jej sesje zdjeciowa. W ostatniej chwili jedzie po peruke.
Stylistka ubiera jg w ognistoczerwong sukienke. Tak, ja, dziewczy-
ne, ktdra pare miesiecy wczesniej ustyszata, ze maraka. Wystrojo-
na, w szpilkach, w czerwonej sukience idzie przez Pole Mokotow-
skie w Warszawie na sesje zdjeciowa. Czuje sie Swietnie. Nigdy
W ZyCiu jej sie cos takiego nie przydarzyto. Profesjonalna sesja, ze
stylistka, z makijazem, fotografem. Dowdd na to, ze nawet jesli wy-
daje sie, ze zycie sie wali, to ono otwiera nowe mozliwosci.

Gdy gazeta sie ukazuje, nawet narzeczony jest w szoku. Myslat,
Ze ja pokazg bladg, w swetrze, na szpitalnym t6zku, a tu gwiaz-
da filmowa. Tak, wyglada jak milion dolaréw. Czerwona sukien-
ka, szpilki, doklejone rzesy robig swoje. Jednak to nie wszystko.
Ona po prostu czuje sie atrakcyjna. | to w czasie chemii.

Peruka z prawdziwych wtosow, ktorg dostaje z fundacji
Rak’n’Roll, sprawia, ze wyglada bardziej kobieco. Czuje sie nowg
sobg. Pdtdtugie ciemne wtosy to element nowego wizerunku,
do ktorego dobiera przemyslane kobiece stylizacje. Inspiruje sie
latami 50. Jest biata zwiewna sukienka w czarne grochy, sg pli-
sowane spodnice w kwiaty, kolorowe bluzki, zakiety, szpilki, ba-
lerinki z kokardami, fikusne torebki. Kolejne stroje fotografuje,
zdjecia wrzuca na Instagram. Na bluze i chustke pozwala sobie
tylko w czasie porannych wizyt w szpitalu na radioterapii. Przed
kazdym wyjsciem do miasta szykuje sie jak naimpreze. Czuje sie
swietnie - piekna i atrakcyjna. To wida¢ na zdjeciach, ktorymi
dzieli sie ze swiatem.
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Upalny lipcowy wieczér. Jeden z modnych klubéw w Warsza-
wie. Bawi sie grupa mtodych dziewczyn. Mozna pomyslec, ze
to wieczor panienski. Gtowna bohaterka w szpilkach, sukience,
Swietnej fryzurze. Swietuje nie utrate wolnosci, a poczatek no-
wego zycia. Wtasnie skonczyta radioterapie, chemie tez ma juz
za sobga. Gtowa jeszcze tysa, ma peruke, ale raka juz nie ma. Sg
zato wspaniate, madre, zaradne, dobre, cudowne kobiety wokot
niej. Czuc¢ energie i radosé, jest bajecznie. Dziewczyny, widzac ja
szczesliwa, tanczaca na parkiecie, oddychaja z ulga, bo przeciez
przez ostatnie miesigce drzaty o jej zycie.

W barze nad Wistg zaczynaja spiewac jej ,Sto lat!”. Atmosfera
sie udziela. DJ scisza muzyke. Przytacza sie ttum. To niesamo-
wite wrazenie - styszec takie gromkie ,Sto lat!” w srodku nocy
w centrum Warszawy. Przezycie jak z filmu. Zamierza wziac so-
bie te zyczenia do serca. Inaczej nie planuije.

Rak zabrat mi zdrowie, zabrat piers, ale nigdy nie datam sobie
odebrac radosci Zycia. | z tego dzis jestem bardzo dumna.

Usmiechnieta, pewna siebie dziewczyna smiato spoglada pro-
stow kamere. W tle logo popularnego telewizyjnego programu
Sniadaniowego. Nie ma tremy, jest rados¢. Przybrata poze a la
ElZzbieta Jaworowicz. Znow sie uczy, tym razem warsztatu pre-
zenterskiego w telewizji. Bo, jak powiedziat Henry Ford, kazdy,
kto przestaje sie uczyc, jest stary.

A kurs prezenterski to tylko jeden z jej najnowszych projek-
tow. Zawodowo na pierwszym miejscu jest doktorat. Prywatnie
- $lub i urzadzenie nowego mieszkania. Pojawiajg sie tez rzeczy
Zwigzane z pasjami, nowe pomysty, nie chce na razie zdradzac
szczegbdtow, bo jest na etapie tworzenia. Wzieta sie za to dzieki
chorobie. Dlaczego nie?
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Dzisiaj wie, ze nie mozna niczego odktadac, bo nigdy nie wia-
domo, kiedy jest ten ostatni dzien. Nie ma co czekac na odpo-
wiedni moment, az bedzie gotowa. Zawsze bedg ludzie, ktorzy
wiedzg wiecej, sg lepiej przygotowani. Trudno - najwazniejsze
to dziatac, is¢ za marzeniami. Jakie to bedzie, takie bedzie, ale
bedzie zrobione. Te wnioski wyptywaja z gtebszych refleksji nad
dotychczasowym zyciem. Jest zadowolona z tego, co zrobita do
tej pory. Chce dziatac tak dalej, tylko z wiekszg pewnoscig siebie.

Wierzy, ze do wszystkich fotografii, ktére juz ma, dotaczy jesz-
cze jedng - pojedzie na swietne wakacje, zatozy stroj kapielowy
i pokaze, jak moze wygladac kobieta po tym wszystkim. Wie, ze
to sie uda.

Na poczgtku batam sie o tym mowic, wstydzitam sie, nie chcia-
tam sie z tym utozsamiac. Na samym poczgtku czutam sie gor-
sza, bo rak dotkngt akurat mnie, i to w tak mtodym wieku. Ale
czas zrobit swoje, zaakceptowatam tego raka. Kazdy cztowiek
ma swojq historie - jeden niepetnosprawne dziecko, inny stracit
nogi. Nie wiemy, co nas czeka. Pomyslatam, ze to jest po prostu
moja historia. Ktos otrzymat inng, ja otrzymatam takq. Od kie-
dy jqg zaakceptowatam - tatwiej mi o tym mowic. Duzo dato mi
to, ze Angelina Jolie, kobieta, ktora jest wspdtczesng boginiq, po-
dzielita sie medialnie tym, Ze ma mutacje genetyczng, i zdecydo-
wata sie na profilaktycznq mastektomie. Jak sie dowiedziatam,
ze mam mutacje tego samego genu - BRCA1 - pomyslatam,
ze zrobie to samo. Trzeba o tym mowic, Zzeby inne dziewczyny
w takiej sytuacji sie nie wstydzity. Ludzie majq rézne przypadto-
sci, rodzq sie z réznymi chorobami i borykajq sie z roznymi pro-
blemami. Mnie sie trafito akurat to. Cate szczescie, ze mozna
profilaktycznie usungc¢ piersi i dosta¢ nowe. Piekne. Widziatam
u dziewczyn. To tez jest motywujqgce. Ufam, Ze mam jeszcze wie-
le dobrego do zrobienia.
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Co powiedziataby innym mtodym dziewczynom, ktére dowiadu-
ja sie, ze majq raka piersi?

Czeka Was pare miesiecy troche innego zycia. W momencie,
gdy styszysz diagnoze, jest chwila na podjecie decyzji - czy
przez najblizsze podt roku, moze dtuzej, bedziesz ptakac i cier-
pie¢, meczyc sie, czy podejmiesz decyzje, ze ten czas, na prze-
kor wszystkiemu, spedzisz fajnie, radosnie, szczesliwie z usmie-
chem, pomyslisz, jak chcesz zy¢, i zaczniesz tak zyc. To kwestia
decyzji, ktoéry z tych wariantow zrealizujesz. Jestesmy w stanie
wznies¢ sie na takie wyzyny, by ten czas uczynic jak najlepszym.
Bo on minie.

Bez wzgledu na rokowania warto o ten czas zawalczy¢. O kazdy
dzien, o kazde sniadanie, o kazda chwile, by byta piekna. | nagle
sie okaze, ze ten czas minat, uciekt. Wraca sie do zycia. Zapo-
mina sie, jak setki tysiecy kobiet, ktdre przez to przeszty. Warto
podjac¢ dobra decyzje, dla siebie!
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